App-basierte Unterstutzung der Versorgung von
Migrane Patientinnen und Patienten in Schleswig-Holstein

Sie haben eine diagnostizierte Migrane? B

ir Sie ei : : lhre Mail
Dann laden wir Sie ein, an unserer Studie teilzunehmen! A

|

Migrane ist eine der haufigsten Erkrankungen,
ca. 15% der Menschen sind weltweit betroffen.

Fast 70% der Betroffenen berichten von Nackenschmerzen.

Gezielte Eigentibungen konnten einen gunstigen Einfluss auf die
Attackenfrequenz haben.

Lassen Sie sich von speziell geschulten Physiotherapeutinnen /‘@
und Physiotherapeuten untersuchen. e
Nutzen Sie das neu erstellte App-Modul mit Eigentbungen. N

Seien Sie Teil des Projekts mit dem Ziel, ein besseres Versorgungsangebot zu schaffen!
Studienteilnahme; wen wir suchen:

* Alter 18 Jahre und alter

* Wohnort in Schleswig-Holstein

» Diagnostizierte Migrane

* Dokumentation der eigenen Kopfschmerzen seit mindestens 3 Monaten

Haben Sie Interesse?
Sie erreichen uns unter ifg.migraene@uni-luebeck.de
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